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Gent.mi, 

Siamo il movimento Mabasta, nato per combattere il bullismo e il cyberbullismo. In occasione del 

nostro 10° compleanno e della Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo, 

vogliamo ripetere un grande evento che abbiamo sperimentato lo scorso anno. Infatti, anche 

quest'anno, vogliamo coinvolgere tutte le scuole d’Italia per il "Secondo flash mob nazionale 

Mabasta" aggiungendo delle novità! 

 

Il 7 febbraio 2026 invitiamo tutte le classi a partecipare con creatività e spirito di squadra. 

L’obiettivo rimane sempre uguale, rendere la vostra classe la più rossa possibile! 

 

Perché il rosso? È il colore simbolo di Mabasta: rappresenta la passione, il coraggio e la 

determinazione nel dire NO al bullismo e al cyberbullismo. 

 

Come partecipare: 

- Entro il 4 Febbraio 2026 bisogna compilate il modulo di iscrizione: 

https://docs.google.com/forms/d/1zuoiKls1frAAh0y4IlVMHpGbuHKcUdZc00YPSgVHMBs/

edit 

- Vestitevi di rosso: magliette, cappelli, sciarpe... più rosso c’è, meglio è! 

- Decorate la vostra classe: cartelloni, bandiere e qualsiasi altra idea creativa per far risaltare il 

rosso. 

- Scattate una foto di gruppo: immortalate la vostra classe nella sua versione "total red". 

- Dal 6 all’8 Febbraio 2026 mandateci la foto della vostra classe via email (info@mabasta.org). 

- Dal 6 all’8 Febbraio 2026 pubblicate la foto sul sito web della scuola e sui vostri social 

(Scuola, insegnati e genitori), taggando Mabasta e usando gli hashtag #MabastaFlashMob, 

#MabastaBullismo e #Mabasta10anni. 

Possono partecipare tutte le classi di ogni scuola ma non vinceranno le singole classi bensì la scuola 

nel complesso. 

Piccolo aiuto: più classi partecipano, più alta sarà la possibilità di vittoria! 

 

Premiazione con Novità!: 

Quest’anno metteremo a disposizione 3 premi per ogni zona d’Italia (Nord – Centro – Sud) 

- La prima scuola classificata in ogni zona riceverà: 

o Formazione fisica peer to peer in 10 classi svolta da ragazzi dai 14 ai 17 anni, che 

rappresentano il Team Mabasta. All’interno delle classi si farà adottare il Modello 

Mabasta, 6 semplici ma innovative azioni per rendere protagonisti proattivi le 

studentesse e gli studenti stessi. (si organizzerà tutto concordando tempi e modi con la 

scuola); 

o T-Shirt ufficiale di Mabasta; 

o Targhetta come scuola che ha ricevuto il punteggio più altro sul “rossometro”;  

o Attestato di merito per la vittoria conseguita. 
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- La seconda scuola classificata in ogni zona riceverà: 

o Targhetta come scuola che ha ricevuto il secondo punteggio più altro sul 

“rossometro”; 

o T-Shirt ufficiale di Mabasta; 

o Attestato di merito per la vittoria conseguita. 

 

- La terza scuola classificata in ogni zona riceverà: 

o Targhetta come scuola che ha ricevuto il terzo punteggio più altro sul “rossometro”; 

o Attestato di merito per la vittoria conseguita. 

 

Le foto saranno valutate dal Team Senior di Mabasta e le scuole vincitrici del flash mob saranno 

annunciate sulla pagina Instagram in una data che sarà resa pubblica il giorno 8 Febbraio dopo aver 

ricevuto tutto il materiale delle classi e scuole partecipanti. 

 

Partecipare è completamente gratuito! Un'occasione speciale per unire le forze e dire NO al 

bullismo senza alcun costo.  

Unitevi a noi per dimostrare che insieme possiamo combattere il bullismo e costruire una scuola e una 

società migliori. 

 

Per qualsiasi domanda, siamo a disposizione! 

Insieme, diciamo MABASTA! 

Con entusiasmo, 

Il team di Mabasta 

 


